
Hva man skal tenke på når man spiller med en nybegynner 

Vær hyggelig! 

Gi komplimenter. Det trenger ikke være så komplisert. For eksempel kan det være at de tok 

ut trumfen, eller at de tok en finesse.  

Ikke gi for mye tips. 

Selv om det er godt ment kan det bli for mye. Ikke kommenter mer enn en ting per spill, og 

velg det viktigste. I tillegg bør man unngå å gjøre det i hvert spill. Noen ganger er det fint med 

kun et kompliment selv om noe annet i det spillet kunne vært gjort bedre. Det blir 

demotiverende om det virker som man aldri gjør noe riktig. 

Fokuser på det de nettopp har lært. 

Er leksjonen trumf, også glemte de å ta en finesse, men de tok ut trumfen? Fokuser på det. 

Når det kommer mye informasjon er det vanskelig å huske på alt 

Spill systemet til den ferske.  

Har de lært 4-kort major så spiller dere det selv om du er vant med 5-kort major. Det vil 

uansett være andre deler av systemet som makkeren din ikke kan, så når man kan spille uten 

det, kan man spille med en annen lengde i major.  

Ikke snakk negativt om systemet til den ferske. 

Dette er mye viktigere enn hva mange tenker. Om man snakker negativt om systemet vil det 

bare forvirre den ferske og undergrave bridgelæreren.  

Pass også på å ikke gape over for mye 

Ikke begynn å snakke om noe som de ikke har forutsetning for å forstå. Kunne spillet for 

eksempel være klart på en skvis, så er ikke det noe en nybegynner vil forstå. Selv om man 

tenker at det er morsomt å vise fram, så kan det fort bli så forvirrende for nybegynneren at 

det får motsatt effekt av hva man ønsker.  


